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    Приказом директора МКОУ Табольская ООШ имени 

Героя Советского Союза Шувалова Н. И. 

от 31.08.2023 № 85 

 

Основная общеобразовательная программа начального общего образования 

МКОУ Табольская ООШ имени Героя Советского Союза Шувалова Н. И. 

3.1. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования - обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития ребенка, 

учет его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде;  

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Направления и цели внеурочной деятельности: 

1. Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном» направлена на развитие 

ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

2. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

3. Краеведческая деятельность организуется как углубленное изучение учебных 

предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 



4. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование культуры 

диалогического общения и словесного творчества. 

5. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

6. Формирование функциональной грамотности  направлено на 

совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, 

Организационным механизмом организации внеурочной деятельности на уровне 

начального общего образования является план внеурочной деятельности. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за четыре года 

обучения на этапе начальной школы составляет 675 часов, что не превышает 

максимального допустимого объема –1350 часов. Количество недель, отведенных на 

внеурочную деятельность составляет: 33 недели – в 1-ом классе, 34 недели – во 2-4-х 

классах. Недельный объем внеурочной деятельности равен 5 часам. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

школы. Реализуя принцип единства образовательного пространства в сфере общего 

образования, из всех часов внеурочной деятельности 1 час в неделю отводится на 

занятие «Разговоры о важном».  

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классного 

руководителя со своим классом-комплектом. 

В реализации плана внеурочной деятельности принимают участие педагогические 

работники учреждения:  

 администрация МКОУ Табольской ООШ имени Героя Советского Союза 

Шувалова Н. И.;  

 учителя;  

 классные руководители;  

 библиотекарь;  

 родители.  

Формы оценки 

Для учета достижений учащихся во внеурочной деятельности в школе используют:  

 портфолио учащегося; 

 опросы, анкетирование и самооценку учащихся по итогам выполняемых заданий; 

 педагогическое наблюдение. 

Планируемые результаты 

В результате реализации внеурочной деятельности у выпускников начальной школы 

будут сформированы личностные и метапредметные результаты, которые направлены на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального образования. 

Ресурсное обеспечение 



1. Кадровое обеспечение 

Занятия проводят учителя начальной и основной школы. Координирующую роль в 

организации внеурочной деятельности выполняет классный руководитель, который 

взаимодействует с педагогическими работниками, организует систему отношений через 

разнообразные формы воспитательной деятельности. 

2. Материально-техническое обеспечение 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает: 

– наборами иллюстраций по каждому направлению внеурочной детальности, 

настольными играми, художественной литературой; 

– спортивной площадкой со спортивным инвентарем для младших школьников; 

– актовым залом, музыкальной техникой, библиотекой; 

– кабинетом, оборудованным компьютерной техникой, подключенной к сети Интернет. В 

кабинете имеются проектор, интерактивная доска и документ-камера. 

3. Финансовое обеспечение 

Финансовое обеспечение реализации внеурочной деятельности осуществляется в 

рамках финансирования основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Объем нагрузки и режим внеурочной деятельности 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет в 1-м классе – 35 

минут, во 2–4-х классах – 40 минут. При проведении двух и более занятий подряд 

установлен перерыв длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания 

помещений. 

Перечень регулярных занятий: 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы  Форма 

промежуточной 

аттестации 1 2 3 4 Всего 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики  

«Разговоры о 

важном»  

Разговор или 

беседа с 

обучающимися  

1 1 1 1 4 Собеседование 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

«Вперед, к 

здоровью!»  

Спортивный 

клуб 

1 1 1 1 4 Творческий 

отчет 



Краеведческая 

деятельность 

«Люби и знай 

свой отчий 

край» 

Кружок 1 1 1 1 4 Творческий 

отчет 

Коммуникативная 

деятельность  

«Движение 

первых»  

Детское 

объединение  

1 1 1 1 4 Творческий 

отчет 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность  

«Школа и театр»  Творческая 

мастерская  

0,5 0,5 0,5 0,5 2 Творческий 

конкурс 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Кружок 0,5 0,5 0,5 0,5 2 Собеседование 

Недельный объем внеурочной деятельности                                                                                                             5 5 5 5 20  

                                                                                     Всего: 165 170 170 170 675  

 

Верно 

Оригинал ООП НОО хранится в Муниципальном казённом общеобразовательном 

учреждении Табольской основной общеобразовательной школы имени Героя Советского 

Союза Шувалова Николая Ивановича по месту нахождения его единоличного 

исполнительного органа по адресу: Российская Федерация, Тульская область, Кимовский 

рйон, село Таболо, здание № 16. 

 

Директор школы: 
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